
 

 1ére ANNÉE - LYON 
 
 
 

(vendredi/samedi) 

Module 1 10 – 11 oct. 2025 
 

Dr Raphaël NOGIER 
 

Journée pratique   (jeudi) 20 nov. 2025 Dr Stéphane MAUGENDRE 
Module 2 21 – 22 nov. 2025 Dr Marc VANDERBRECHT 

Journée pratique   (jeudi) 11 déc. 2025 Dr Marc VANDERBRECHT 

Module 3 12 – 13 déc. 2025 Dr Marc VANDERBRECHT 
 
 
 
 
 

(vendredi/samedi) 

Module 4 27 - 28 mars 2026 Dr Stéphane MAUGENDRE 

Module 5 29 - 30 mai 2026 Dr Stéphane MAUGENDRE 

Journée pratique    (jeudi) 11 juin 2026 Dr Bernard DEFFONTAINES 
Module 6 12 - 13 juin 2026 Dr Bernard DEFFONTAINES 

Module 7 26 – 27 juin 2026 Dr Bernard DEFFONTAINES 

 

 
 

 

2éme ANNÉE - LYON 

 

(vendredi/samedi) 

Module 8 Auriculothérapie dans la prise en charge  
de la dysfonction oro-faciale et des troubles cognitifs   
(sous l’angle orthophonique) 
17 – 18 oct. 2025 (Madame Claire LUCAS – orthophoniste) 

Module 9 RAC et les allergies alimentaires 
21 – 22 nov 2025 (Dr Raphaël NOGIER) 

Module 10 Auriculothérapie dans la prise en charge des 
troubles émotionnels (cours en ligne – via zoom) 
29 nov. 2025 ou 30 mai 2026 (Madame Claire LUCAS – orthophoniste) 

Module 11 Auriculothérapie dans la prise en charge des 
foyers dentaires  
9 – 10 jan. 2026 (Dr Chantal VULLIEZ - stomatologue) 

Module 12 Auriculothérapie dans la prise en charge des 
troubles ostéopathiques 
20 - 21 mars 2026 (Dr Marc VANDERBRECHT) 
 

Modules spécifiques  (vendredi/samedi) 

Auriculothérapie et le RAC – perfectionnement des 
modules 4, 5, 6, 7 (qui concernent les années précédentes)  
12 – 13 déc.  2025 (Dr Bernard DEFFONTAINES) 

Auriculothérapie – de la phytothérapie à 
l’homéopathie en passant par l’aromathérapie, la 
gemmothérapie et la diététique  
30 - 31 jan. 2026 (Dr Chantal VULLIEZ - stomatologue) 

Auriculothérapie et la PEC de la personne âgée, du 
sportif et du sportif de haut niveau (jeudi/vendredi) 
12 - 13 juin 2026 (Monsieur Stéphane GUÉRINOT - kinésithérapeute) 

AURICULOTHÉRAPIE  
Fondamentaux de la méthode 

ÉCOLE DU G.L.E.M. 
Bulletin d’inscription 

Mme  O       Mr  O       Dr  O    

Nom, Prénom :    

Adresse professionnelle :   

  

  

Tél. professionnel :   

Tél. portable :   

Email :   

Spécialité :   

S’inscrit à (cocher les cases correspondantes) 

 à un module : 370 euros  module Nr. :    

 à une journée pratique : 185 euros      

 au cours de base : (1ère année) Lyon         
     la totalité de 3 modules + 2 journées pratiques :  

1.390 euros (soit 340 euros/module + 2 x 185 euros) 

 au cours avec le RAC (1ère année) Lyon        
     la totalité de 4 modules + 1 journée pratique :  

1.545 euros (soit 340 euros/module + 1 x 185 euros) 

 aux modules de perfectionnement avec le RAC (2ème année)  
      370 euros : le module  
 1.020 euros : les 3 modules (soit 340 euros/module) 

  Module 8     Module 9    Module 10     Module 11     Module 12      

  Modules optionnels : 370 euros : le module 
      1.020 euros : inscription aux 3 modules (soit 340 euros/module) 

Titre  
Titre   
Titre    

 Adhésion annuelle au GLEM obligatoire : 64 €   
 
 
 
 
 
 

Pour vous inscrire, nous vous invitons à envoyer  
ce bulletin d’inscription, signé, accompagné de votre chèque 

 libellé à l’ordre du GLEM à l’adresse suivante :  
GLEM, 49 rue Mercière, 69002 Lyon (France) 

G.L.E.M.  
G R O U P E  L Y O N N A I S  D' É T U D E S   M É D I C A L E S 

   ENSEIGNEMENT EN AURICULOTHÉRAPIE  
depuis 1965  

   PROGRAMME : ANNÉE 2025 / 2026  

 

Chaque module peut être suivi séparément.  
Une réduction de 50 % est accordée en cas  

de répétition d’un cours (valable pendant 2 ans). 

Vous pouvez consulter les programmes détaillés sur 
notre site auriculoformation.fr 

N’hésitez pas à vous adresser au secrétariat du GLEM 
pour plus d’informations ou un conseil personnalisé. 

 

Réduction de 50 % pour les étudiants en médecine,  
ainsi qu’en cas de répétition d’un cours. 

 

INSCRIPTION 

 
contact@glem.org  

+33 (0) 4 72 41 80 08 

auriculoformation.fr 
 

G.L.E.M. – 49 rue Mercière – 69002 Lyon (France)

PERFECTIONNEMENT EN AURICULOTHÉRAPIE 
Application du Réflexe Autonome Circulatoire à thème 

AURICULOTHÉRAPIE ET LE RAC 
Application du Réflexe Autonome Circulatoire 

 



 

 

AURICULOTHÉRAPIE APPLIQUÉE À L’ORTHOPHONIE 
Madame Claire LUCAS (3 cours de 2 jours) vendredi/samedi 
28 – 29 nov. 2025 (C1 : en ligne), 23/24 jan. 2026 (C2),13/14 mars 2026 (C3) 
+ cours de révisions et certification : date à venir 
cours de perfectionnement en 2ème année : nous consulter 

POSTUROLOGIE – approche globale 
Dr Alain LEFEBVRE (4 cours de 2 jours) vendredi/samedi 
Dates à venir 

POSTUROLOGIE - perfectionnement 
Dr Bernard BRICOT (3 cours de 2 jours) vendredi/samedi  
16/17 jan. 2026 (C1), 6/7 fév. 2026 (C2), 5/6 juin 2026 (C3) 

AURICULOTHÉRAPIE APPLIQUÉE À LA 
KINÉSITHÉRAPIE ET L’OSTÉOPATHIE jeudi/vendredi 
Monsieur Stéphane GUÉRINOT (4 cours de 2 jours) 
8/9 jan. 2026 (C1), 5/6 fév. 2026 (C2),  
27/28 mars 2026 (C3 : vendredi/samedi), 28/29 mai 2026 (C4),  
11 juin 2026 (certification), 12/13 juin 2026 (C5 : cours de perf.) 
cours de perfectionnement en 2ème année : nous consulter 

AURICULODENTAIRE vendredi/samedi 
Dr Chantal VULLIEZ (formation de 8 modules)  
Enseignement de l’auriculothérapie appliquée à l’art dentaire. 
10/11 oct. 2025(D1), 20/21/22 nov. 2025(D2), 11/12/13 déc. 2025(D3), 
9/10 jan. 2026 (D4), 30/31 jan. 2026 (D5), 27/28 mars 2026 (D6),  
30 mai 2025 (D7), (D8) date à venir  

APPRENTISSAGE DU RAC vendredi/samedi 
(reflexe autonome circulatoire / signal vasculaire de Nogier) 
Dr Stéphane MAUGENDRE 
27/28 mars 2026 (M4)  

ACUPUNCTURE - Cours pratique de la lecture du corps   
Dr Henri BRETTE (4 cours de 2 jours) vendredi/samedi 
Dates à venir  

COURS SUPÉRIEUR (2 cours par an) Dates à venir 
Drs Jean-Luc VIGNERON, Bernard JULIENNE, Mr Jean GIRARDOT   

COURS en coopération avec CERDEN – différents thèmes 
Cours autour de la nutrition et de la nutrithérapie combinée avec  
l’auriculothérapie. Vidéoconférences en ligne 

COURS pris en charge par la FAF PM – différents thèmes 
gratuits ou bénéficiant d’une prise en charge partielle pour tous 
les médecins libéraux conventionnés.  Dates à venir 

G.L.E.M.  
Groupe Lyonnais d’Études Médicales 

Enseignants : Dr Henri BRETTE, Dr Bernard BRICOT, Dr Bernard 
DEFFONTAINES, Mr Jean GIRARDOT, Mr Stéphane GUÉRINOT,  
Dr Bernard JULIENNE, Dr Alain LEFEBVRE, Mme Claire LUCAS,  
Dr Stéphane MAUGENDRE, Dr Yunsan MEAS, Dr Raphaël NOGIER,  
Dr Marc VANDERBRECHT, Dr Jean-Luc VIGNERON, Dr Chantal VULLIEZ. 

    

Le GLEM propose une formation globale en auriculothérapie. 
Cette formation en 12 modules sur deux ans 

est sanctionnée par un diplôme. 
(Il est possible de suivre les modules d’enseignement, à la carte). 

  

Étant titulaire d’un numéro de 
formateur auprès de la 
DERECCTE, le GLEM est déclaré 
et certifié QUALIOPI comme 
organisme de formation 
professionnelle.  

Cela nous permet de vous aider dans la démarche  
pour une prise en charge éventuelle. 

  
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

AUTRES COURS AU GLEM 

 

 
École du GLEM  
 

Notre association créée en 1965 est une référence dans 

le domaine de l’enseignement de 
l’auriculothérapie.  
Notre but est de transmettre un savoir applicable tous les 
jours en consultation pour traiter principalement les 

douleurs et les troubles fonctionnels.  
Les enseignants sont tous des praticiens expérimentés qui 
travaillent avec rigueur et ouverture d’esprit en s’appuyant 
sur leur expérience clinique du terrain. 

A bientôt. 
Docteur Raphaël Nogier  

Président du GLEM 
  

plus d’information sur contact@glem.org 
 
 

 

Groupe Lyonnais d’Études Médicales 
Enseignement en auriculothérapie depuis 1965 

 

www.auriculoformation.fr 

PROGRAMME 
2025 / 2026 

Journée Scientifique : 27 septembre 2025 
Thème : LA SANTÉ DE LA FEMME 
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Place des Jacobins, Lyon Le GLEM est situé  
au 49, rue Mercière, 69002 Lyon 
dans le cœur historique de Lyon,  
proche de la place des Jacobins (2ème arr.) 
(des nombreux restaurants et hôtels sont situés à proximité) 

Rue Mercière, Lyon 


